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BATTERY SWALLOWED?
—> FOLLOW THESE STEPS

Amac ve hedef kitle

<6YEARS

HIGH-RISK
PATIENT

Saglik calisanlarinayonelik sunum

-» farkindaligi arttirmak
-» Teshis/ ilk yardim ve ardindantedavi hakkinda bilgilendirmek

-» Onleyici eylem konusunda tavsiyelerde bulunmak
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-) Madeni para buyuklugunde, kolayca yutulur
ancak yemek borusuna sikisabilir, 6zellikle
cap! 20 mm ise

-) Evlerde lityum dugme pilleri kullanan
cihazlarin sayisinda onemli artis

') Yabanci cisim yutmalarinin %7-25'1 pil
yutmalarindan kaynaklanmaktadir — son 20
yilda ciddi morbiditede riskinde 7 kat goreceli
risk artisi bildirilmistir*

=) En yiiksek risk <6 yasl (1 yasta zirve)

*Kaynak: ESPGHAN Pozisyon Bildirgesi, 2019 kaynakli veri, ABD'deki arastirmalara dayanmaktadir \/‘STIFTUNG
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Komplikasyonlar
=) Lokal basing nekrozu

¥ -) Elektroliz, hidroksit iyonu olusumuna, pH
yukselmesine, doku likefaksiyonunave nekroza,
fistil olusumuna, damar hasari durumunda

masif kanamaya yol acar

, G = Solunum yolu: en sik burun boslugunda gorliir
i ,

(komplikasyonlarin %16's1)

=) Cogu komplikasyon, taniksiz yutmalari takiben
tani gecikmesi ile ortaya ¢ikar
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Tipik belirtiler

Tanik olunan yutmalar (akut) Taniksiz yutmalar
Kusma Hematemez/hemoptizi
Salya akmasi Melena

\ Disfaji Karin agrisi
Odinofayji Kilo kaybi

A Huzursuzluk Gogus agrisi

— - Oksurme Oksuirtik
Stridor Ates
Nefes darligi Bogaz agrisi

Boyun hareketlerinde kisithlik

#POWERSAFELY is a joint initiafive of @fum’“"“‘a"emw’”’“‘*‘a*ﬁ“ and DURACELL

aediatric Section of U.EMS



Goruntuleme

< Tum boynun, gégsun, karin bolgesinin 2
yonlu(on-arka ve yan) rontgeni ile pilin yerini
belirleyin

< Halo (cift halka) pili bozuk paradan ayirt
edebilir (her zaman mumkun degildir)

9 Daha uzun 6yk, siipheli doku hasari: Doku
hasarini/komplikasyonlarini belirlemek icin BT

2 YALNIZCA pil cikarildiktan SONRAMRG

E* #POWERSAFELY is a joint initiafive of@E cpeanfcademyerreed® and DURACELL
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Yemek
borusunun

Erken teshis Gecikmis teshis Erken/gecikmis teshis
Hemen c¢ikar (>12 saat)

Hasaridegerlendirm
ek icin BT taramasi

Asemptomatik: Distale gecgis Semptomatik:
Rdntgeni 7 ila 10 yok: cikarin

gln icinde cikarin

tekrarlayin

*Tipik olarak 20 mm c¢apli lityum dugme piller
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. Tedavi basamaklari '| <270\ =
| \ 1 yasindan buyukcgocuklar:
Endoskopik olarak
borusunda cikarilmasini beklerken bal
veya sukralfat (12 saate

kadar) vermeyi dusunun

sikisma:
pili gecikmeden
cikarin

Doku hasarini dederlendirmek
icin endoskopi 6ncesinde
olasi doku/damar hasarini
degerlendirmek icin BT
taramasi

Gecikmis
teshis
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Hasarihafifletmeye yonelik stratejiler 4,

@

JIl
Agizdan bal B Dokuda birikmis hidroksitinin
ndtralizasyonu

(elektroliz ve Uretilen hidroksitin

notralizasyonu yoluyla hasaringiddetini Agizdan sukralfat
azaltma potansiyeli)

Perforasyonbelirtisi yoksa

Her 10 dakikada bir 10 mL
10 dakikada bir 10 mL (en fazla 3 doz) 50 ila 150 mL%0,25 steril asetik asit

(m akS. 6 dO Z) (yalnizca 6 cocukta yapilan kiguk bir calismaya dayanmakta.d.lr)‘y ‘
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Tedavi basamaklarr ,

-) Yemek borusunda bulunan pili endoskopi ile derhal cikarin
(hasta yemek yemis olsa bile)

-) Mukozayi yaralanmanin genisligi, derinligi ve negatif kutbun
konumu ve yonu acgisindan inceleyin (en fazla hasara neden olur)

-) Mukozal hasar:
Ldmenin agikhgini korumak ve sivi/beslenme saglamak igin
nazogastrik tlp
Hasta yemek yememelidir (NPO)
Ciddi hasar: Pil ¢ikarildiktan SONRA MR gorunttleme,
cerrahi konsultasyon

\/snmmc
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Evlem firsatlari

(yemek borusunun otesindeki )
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m) midenin 6tesinde bile
yemek borusu ve cevre

dokularin nekrozu

7 1la 14 gun icinde rontgeni fistilizasyona yol acan,

< 12 -L\’ - tekrarlayin devam eden bir

(diski ile atiimazsa) sUrectir

\

Asemptomatik \ \\

cerrahi olarak ¢ikarmaya

Erken/gecikmis m) Ozofagus yaralanmalari

tan nazirianiy " -
(pil karin icinde kalirsa) 6lime yol acabilir
Semptomatik
gastroskopi gassess::
ameliyat e "’"";/smm
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. Bir miknatisin birlikte yutulmasi

-) Mide veya bagirsak duvarinin pil ile miknatis arasina
sikismasi doku nekrozuna yol acabilir

-) Miknatis mideyi coktan gectiginde

v -

Ayaktan izlem Cikarin

(yabanci cisimlerin konumunun
yakinkontroli)

#POWERSAFELY is a joint initiafive of @f“""’“"“‘a"e"'”"’“"'a‘"“ and DURACELL

Paediatric Section of U.EMS
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Yutulan digme pillerin kaynaklar®

—p—

%60" dogrudan elektrikli cihazlardan alinir
%30 acikta bulunan pillerden

%10 pil ambalajlarindan

= =

o~ :::“f

* Kaynak: ESPGHAN Pozisyon belgesi: Cocuklukta Diigme Pil Yutulmasinin Teghisi, Yonetimi ve Onlenmesi, 2019 verileri
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Onleyici secenekler

N £ “‘ Cocuklar icin glvenli pil ambalaji

/ | Pil paketini (0zellikle zaten agiimigken) guclu bir
') % yapiskan bantla glvence altina alin, cocuklarin

erisemeyeceqi ve goremeyeceqi bir yerde saklayin

_) % Cihazlarda cocuklar icin guvenli pil bélmeleri;
= guclt yapiskan bantla guvence altina alin

-) v‘> Pillerin itici tat ile kaplanmasi

% ':’ . #POWERSAFELY is a joint initiative of @E““"’““A“’"‘"“”"“‘““"i“ and DURACELL

Paediatric Section of UEMS



Halkin farkindaligint artirin

‘ » Aileleri ve halki bilgilendirin

Ulusal onleme stratejileri gelistirin ve uygulayin

® 9 Kilit paydaslari dahil edin
(medya, tip uzmanlari, yoneticiler, endustri)

Dikkati artirin, yutma suphesi durumunda acil cocuk
hastanesi bakimini tesvik edin

) Ulkenizde #POWERSAFELY kampanyasini degerlendirin
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Referanslar

llliistrasyonlar:

Cocuklukta Diigme Pil Yutulmasinin Teshisi, Yonetimi ve Onlenmesi: Avrupa Pediatrik Gastroenteroloji De
Hepatoloji ve Beslenme Pozisyon Belgesi (ESPGHAN) J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2021 Temmuz 1;73(1):
doi: 10.1097/MPG.0000000000003048. PMID: 33555169. Yazarlar: Mubarak A, Benninga MA, Broekaert |, D
Homan M, Mas E, Miele E, Pienar C, Thapar N, Thomson M, Tzivinikos C, de Ridder L.

EAP pozisyon beyani: Cocuklarda dagme pilinin yutulmasi: Bir Daha Asla!
EAP, EPBA, ESPGHAN, ESPO, EUPSA, FISPGHAN, Kidsafe'den Ortak Agiklama

Yasal Uyari:

Istock.com / stock.adobe.com - . .
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Cornelia Sekulin, Minih
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