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ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ: 
Απόφραξη των αεραγωγών 
ή συριγμός, σάλια, έμετος, 
δυσφορία στο στήθος, δυσκολία 
στην κατάποση, μειωμένη όρεξη, 
άρνηση φαγητού, βήχας,  
πνιγμός 

Εξετάστε την πλύση με 50 – 150 ml 
0,25 % οξικό οξύ, αν μετά την 
αφαίρεση δεν υπάρχουν σημάδια 
διάτρησης/συρρίγματος.

Προετοιμασία για ασταθή 
κατάσταση  

Διάγνωση: Ακτινογραφία θώρακα, 
λαιμού & κοιλίας σε 2 επίπεδα 
σε περίπτωση παρατεταμένου 
ιστορικού/υποψίας οισοφαγικής 
βλάβης που έχει ήδη εμφανιστεί > 12 
ώρες εξετάστε το ενδεχόμενο CT 
πριν την ενδοσκοπική αφαίρεση

<12 h
(>1 έτος) μετά από κατάποση 
για να γεφυρωθεί ο χρόνος 
αναμονής δώστε 2 κουταλάκια 
του γλυκού μέλι κάθε 10 λεπτά 
έως και 6 φορές 
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ΆΜΕΣΗ  
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΉ 

ΑΦΑΊΡΕΣΗ    

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ 
ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΓΙΑ 
ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΕΣ   

ΕΣΩΤΕΡΙΚΉ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗ  

ΏΡΑ ΓΙΑ ΔΡΆΣΗ!   

 ΜΗΝ  
ΠΕΡΙΜΈΝΕΤΕ  

ΣΥΜΠΤΏΜΑΤΑ 
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ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΥΨΗΛΟΥ 
ΚΙΝΔΥΝΟΥ

<6ΧΡΟΝΩΝ

 ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΤΕ ΑΥΤΑ ΤΑ ΒΗΜΑΤΑ!
ΚΑΤΑΠΟΣΗ ΜΠΑΤΑΡΙΑΣ;; 

ΣΎΣΤΑΣΗ ΓΙΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΊΕΣ ΥΓΕΊΑΣ 
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